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Abstract 
Bioarcheology examines human skeletal remains with an emphasis on the interaction between culture 

and biology. Within this field, dental anthropology, as an interdisciplinary approach, holds a distinctive 

position in reconstructing the biological and cultural dimensions of past societies.  The main issue ad-

dressed in this study is to clarify the role and necessity of dental anthropology within interdisciplinary 

research. This importance due to the high informational potential of teeth in representing biological and 

cultural indicators, as well as their structural durability. The aim of the research is to introduce the capa-

bilities of this field as a non-destructive method for analyzing human remains, with a focus on studying 

oral and dental diseases and reconstructing past bio-subsistence patterns. Methodologically, the research 

is fundamental in purpose and descriptive-historical in nature. Data were collected through library re-

search and the review of specialized resources in physical anthropology. The findings show that evaluat-

ing indicators such as dental wear, caries, enamel hypoplasia, periodontal diseases, calculus, abscesses, 

and antemortem tooth loss provides valuable information about diet, general health, socioeconomic sta-

tus, and behavioral patterns. Therefore, teeth are considered a key source in reconstructing the culture, 

livelihood, and adaptation of past humans to their environment. 
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Introduction 
One of the main goals of archeology as a science is to reconstruct 
the life patterns of past societies. In this regard, skeletal remains 
obtained from ancient sites, like historical documents or other ma-
terial data obtained from archaeological surveys and excavations, 
have become a document of the past To reconstruct the ancestors' 
biological, economic, social, and cultural conditions, they must be 
studied to obtain important information about the quality of life 
in the past populations, livelihood methods, and how humans 
adapt to the environment.  As one of the interdisciplinary sciences, 
bioarchaeology studies the biological remains left by past peoples 
in their cultural context (archaeological sites). As an important ar-
chaeology, anthropology, and paleontology research method, this 
field has grown significantly in recent years (Katzenberg & Harri-
son, 1997, p. 265). One of the scientific and widely used methods 

in bio-archaeological research is the examination of dental remains 
in the form of dental anthropology studies. Dental anthropology 
is a much broader subject than just morphology and includes the 
study of the growth of teeth concerning age, their appearance in 
the mouth, growth processes, aging, microscopic traces preserved 
inside tooth tissues, wear processes, and other changes that occur 
after being in place. Also, another field of dental anthropology is 
the study of dental diseases and the level of health related to diet 
(Hillson, 1996, p. 2).  Dental anthropology uses information from 
modern human teeth or skeletons to solve anthropological prob-
lems. Teeth are variables that have a hereditary component. The 
metric and non-metric characteristics of human teeth differ de-
pending on genetic or environmental factors. These features are 

Received: 2024/08/11 
Revised: 2025/11/19 
Accepted: 2025/11/29 
Published: 2025/12/30 

 

 

 

 

Copyright: ©2025 by the Authors. This 
article is an open access article distributed 
under the terms and conditions of the Cre-
ative Commons Attribution Noncommer-
cial 4.0 International (CC BY-NC 4.0 li-
cense) 

https://creativecommons.org/li-
censes/by-nc/4.0 

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jr
a-

ta
br

iz
ia

u.
ir 

at
 2

:5
0 

+
03

30
 o

n 
W

ed
ne

sd
ay

 J
ul

y 
1s

t 2
02

6

http://jra-tabriziau.ir/article-1-433-fa.html


S. Bakhtiari, S. Bakhtiari & E. Farnam Dental Pathology Approach in Archaeological Studies 
 

Journal of Research on Archaeometry 2025, 11(2), 11212 2 of   10 

used as a guide to determine the physical characteristics of an eth-
nic group, to identify the gender and age of a person, or to trace 
the migration routes of people (Min-Kyu, 2017, p. 6). Therefore, 
they are useful in evaluating population relationships and evolu-
tionary dynamics. Considering the role of teeth in chewing food, 
dental pathologies, and tooth wear patterns can indicate the types 
of food eaten and other aspects of dietary behavior, including 
food preparation techniques. Teeth can also show intentional and 
unintentional changes, which show cultural behavior patterns. 
Since the tooth formation process takes place along a completely 
planned growth path,  developmental defects provide a general 
measure of the presence of environmental stressors in a popula-
tion (Scott, 1997, p. 175). The present study aims to provide very 
useful information regarding the use of Dental Anthropology re-
search as a non-destructive method in human remains. In this way, 
a new approach can be provided for such interdisciplinary re-
search in the mentioned field. 

Methodology  
This research is based on the purpose of fundamental research, 
and based on the method, it is descriptive-historical research, and 
has tried to investigate the position of dental anthropology re-
search in interdisciplinary studies by using the descriptive-histori-
cal approach. Data collection was based on library research and a 
review of books and articles published in anthropological re-
search. 

Discussion  
The study of ancient skeletal remains is necessary to be considered 

as a part of archaeological data, which is a very important source 

of information for the reconstruction and study of past cultures, 

as well as drawing the social and economic conditions of previous 

societies. In this regard, teeth are of great importance as part of 

human remains in archeology and physical anthropology studies. 

First, because tooth enamel is stronger than bone, it is more likely 

to be found in archaeological excavations. Secondly, for this rea-

son, teeth are the most abundant human remains found in archae-

ological excavations  (Hillson, 1996). Through the examination of 

teeth found in archaeological contexts, it is possible to examine 

the diseases related to the mouth and teeth, the level of health, the 

study of the growth of teeth with age, the food patterns of past 

humans, and the stages of their cultural evolution. Dental remains 

are an important source of information about the lifestyle and 

food consumed by ancient people. On the one hand, Dental pal-

aeopathology can offer precise insights into an individual's life-

style, health status, and dental and oral disease states, and on the 

other hand, it can show intentional and unintentional changes that 

show cultural behavior patterns. In the following, some of these 

dental anthropology studies will be introduced. 

Conclusion 
Along with the growth of technology, broader knowledge-based 
approaches, and the establishment of new fields in archeology, bi-
oarcheological research has also led to a fresh outlook on the study 
of prehistoric human and animal bones. Bio-archaeology has a 
very high potential in the investigation of archaeological theories, 
for which, until now, there was no way to measure. The basis of 
this science is based on the study of skeletal remains. Research on 
skeletal remains as biological and cultural data forms the basis of 
bio-archaeological research. One of the main goals of archeology 
as a science is to reconstruct the life patterns of past societies. In 
this regard, it uses the approaches of interdisciplinary sciences that 
are like a bridge between archeology studies and chemistry, biol-
ogy, osteology, etc. The study of dental anthropology is part of the 
field of bioarchaeology and contributes to a better understanding 
of ancient societies' past and their adaptation to environmental 
conditions. Ancient dental remains are a crucial part of archaeo-
logical discoveries that provide valuable information for the study 
and creation of ancient cultures. This led to the development of 
dental anthropology as a new field of study. On the one hand, 
these studies investigate the degree of healthiness and dental ail-
ments like tooth decay, dental wear, dental plaque, enamel hypo-
plasia, periodontal disease, abscesses, and antemortem tooth loss. 
On the other hand, it provides new perspectives on the lifestyles, 
diet, and behavior of the people living in the research area, as well 
as uncovering cultural behavioral patterns. Dental anthropology 
studies as a new approach to archaeological research, was evalu-
ated in this study. The adoption of these methods will enhance the 
advancement of archeology in Iran, and this approach will provide 
a new perspective on the ancient world for all researchers.  
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 مروري مقاله  

 شناسی شناسی دندان در مطالعات باستان رهیافت آسیب 

 3الهام فرنام ،   2  سحر بختیاري ،        * ، 1سپیده بختیاري 

 مازندران، بابلسر، ایران شناسی، دانشکده هنر و معاري دانشگاه  استان ب   پژوهشگر پسادکتري  . 1
 مدرس، تهران، ایران شناسی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه تربیت باستان   پژوهشگر پسادکتري   . 2
 شناسی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه تهران، تهران، ایران باستان دندانپزشک و دانش آموخته دکتري  .  3
 Spd_Bakhtiari@yahoo.com  مسئول مکاتبات:   * 

 چکیده  

پردازد و در این  شناسی می علمی بقایاي اسکلتی انسانی با تأکید بر تعامل فرهنگ و زیست  ۀشناسی به مطالع زیستباستان
فرهنگی جوامع گذشته  اي، جایگاهی ویژه در بازسازي ابعاد زیستی و  رشته عنوان رویکردي میان شناسی دندانی به میان، انسان 
مسئل  انسان   ۀدارد.  مطالعات  و ضرورت  جایگاه  تبیین  پژوهش  این  میان اصلی  تحقیقات  در  دندانی  است؛ رشته شناسی  اي 

هاي زیستی و فرهنگی و نیز پایداري ساختاري ها در بازنمایی شاخص موضوعی که به دلیل ظرفیت اطلاعاتی بالاي دندان
ی، عنوان روشی غیرمخرب در بررسی بقایاي انسانهاي این حوزه به اي دارد. هدف پژوهش، معرفی قابلیتها اهمیت ویژهآن

معیشتی گذشته است. این تحقیق از حیث هدف -هاي دهان و دندان و بازسازي الگوهاي زیستیبا تمرکز بر تحلیل بیماري 
اي و بررسی منابع تخصصی ها از طریق مطالعات کتابخانه تاریخی است و داده -بنیادي و از نظر ماهیت و روش، توصیفی

هایی چون سایش، پوسیدگی، هایپوپلازي د ارزیابی شاخص ندهها نشان می اند. یافته شناسی جسمانی گردآوري شده انسان
بیماري دندان،  دندان پیشمیناي  و فقدان  آبسه  پریودنتال، جرم،  دربار  هاي  ارزشمندي  اطلاعات  رژیم غذایی،    ةاز مرگ، 

الگوهاي رفتاري  -سلامت عمومی، وضعیت اجتماعی ژوهش آن است که  پ  ۀترین نتیجآورد. بنیاديفراهم می اقتصادي و 
هاي زیستی، منبعی کلیدي در بازسازي فرهنگ، معیشت و سازگاري ها به دلیل پایداري و قابلیت بازنمایی شاخص دندان
 .آیندهاي گذشته با محیط به شمار می انسان

 

 فرهنگی هاي دهان و دندان، رفتار شناسی دندانی، بیماريشناسی، انسانباستانزیستواژگان کلیدي: 

 
 مقدمه . 1

 الگوهاي  بازسازي  علم،  یک  عنوانبه  شناسیباستان   اصلی  اهداف  از  یکی
 از  آمدهدستبه   اسکلتی  بقایاي  خصوص،  این  در.  است  گذشته  جوامع  زندگی

 آمدهدستبه مادي هايداده سایر یا تاریخی اسناد همانند باستانی، هايمحوطه 
 که  اند شده   تبدیل  گذشته  از  سندي  به   باستانشناسی،  هايکاوش  و  هابررسی   از

 باید  پیشینیان  فرهنگی   و  اجتماعی  اقتصادي،  زیستی،  شرایط   بازسازي  جهت
  زندگی   کیفیت  خصوص   در  مهمی  اطلاعات  به  بتوان  تا   گیرند  قرار  مطالعه  مورد
 که  دهند  نشان  را  غیرعمدي  و  عمدي  تغییرات  توانندمی  همچنین  هادندان .  باشد

 امتداد  در   دندان  تشکیل  فرآیند  که  جاآن   از.  هستند  فرهنگی   رفتار  الگوهاي  بیانگر 

 رشدي،  هاينقص   گیرد،می   شکل  شدهریزيبرنامه  کاملاً  رشدي  مسیر  یک
  ارائه   جمعیت  یک  روي  بر  را  محیطی  زاياسترس   عوامل  وجود  از  کلی  معیاري

 کاربردي  اطلاعات  دارد  قصد  پژوهش  این).  Scott, 1997, p. 175(  دهندمی
 بقایاي  بررسی  براي  غیرمخرب  روشی  عنوان به   دندانی  شناسیانسان  دربارة

 حوزه  این   در  جدید  ايرشته میان  هايپژوهش  براي  را   راه   تا  دهد   ارائه   انسانی
 .  سازد هموار

 سازگاري  چگونگی  همچنین  و  معیشتی  هايشیوه   گذشته،   هايجمعیت  در
 میان  علوم  از   یکی  عنوان  به  شناسیباستانزیست.  کرد  پیدا  دست   محیط   با  انسان

 5/1403/ 21دریافت: 
 1404/ 28/8آخرین اصلاح: 

 9/1404/ 8پذیرش: 

 9/10/1404انتشار: 
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 بافت  در  گذشته  مردمان  از  ماندهجايبه  زیستی  بقایاي  مطالعۀ  به  ايرشته 
 بستر  عنوانبه  رشته  این.  پردازدمی)  باستانی  هايمحوطه(  هاآن  فرهنگی

  طی   شناسیدیرین  و  زیستیشناسیانسان  شناسی،باستان   در  مهمی  تحقیقاتی
 ,Katzenberg & Harrison(  است   داشته  چشمگیري  رشد  اخیر  هايسال

1997, p. 265  .(زیست  هايپژوهش  در  پرکاربرد  و  علمی  هايروش  از  یکی-
  دندانی شناسیانسان  مطالعات  قالب  در  دندانی   بقایاي  بررسی  شناسیاستان ب
)Dental Anthroplogy  (تر گسترده  بسیار  موضوعی  دندانیشناسی انسان.  است 
 ظاهر  سن،   با   ارتباط  در  هادندان   رشد  مطالعۀ  شامل  و   است  شناسیریخت   صرفاً  از

 در   شدهحفظ   میکروسکوپی  آثار  سن،   افزایش  رشد،  فرآیندهاي  دهان،  در  هاآن
  از   پس  که  است  تغییراتی  سایر  و  سایش  فرآیندهاي  دندان،  هايبافت  داخل

 هايزمینه  از  دیگر  یکی  همچنین.  دهندمی  رخ   خود  جاي  در  قرارگرفتن
  دیگر   عوامل  و  غذایی-رژیم  با  ارتباط  در  دندانی  هايبیماري  بررسی  موردمطالعه،

 یک  عنوانبه   حقیقت  در  دندانی  شناسیانسان).  Hillson, 1996, p. 2(  است
 یا   مدرن   انسان  هايدندان   از  آمدهدستبه   اطلاعات  از   پژوهشی،  بستر

 هايویژگی. کندمی  استفاده شناسیانسان مسائل حل براي  انسانی هاياسکلت 
. دارد  زیادي  وابستگی  محیطی  و   ژنتیکی  عوامل  به  انسان  دندان  نامتري  و  متري

 یک   فیزیکی  هايویژگی   تعیین  براي  ضروري  هايسرنخ   عنوانبه   هاویژگی  این
 افراد   مهاجرت  مسیرهاي  ردیابی  یا  فرد  یک  سن   و  جنسیت  شناسایی  قومی،  گروه

 جمعیت  روابط  ارزیابی  در  بنابراین،).  Min-Kyu, 2017, p. 6(  شوندمی  استفاده
  غذا،   جویدن  در  هادندان   نقش  به  توجه  با.  هستند  مفید  تکاملی  پویایی  و

 انواع  دهندةنشان   توانندمی   دندان  سایش  الگوهاي  و  دندانی  هايشناسی آسیب
 تهیۀ هايتکنیک جمله از غذایی رژیم رفتار هايجنبه  سایر  و شدهخورده غذاي

 . باشند غذا

 پژوهش  روش. 2

  ماهیت   براساس  و  بنیادي تحقیقات  نوع  از   هدف،  براساس  که  پژوهش  این
 گیريبهره  با  که  است  کوشیده  است،  تاریخی-توصیفی  تحقیقات  نوع  از  روش،  و
  دندان   شناسیانسان  هاي پژوهش  جایگاه  بررسی   به  تاریخی،-توصیفی  رویکرد  از
-پژوهش  براساس  اطلاعات  گردآوري  روش.  بپردازد  ايرشتهمیان  مطالعات  در

 حوزة  در   شدهچاپ  مقالات   و   کتب  بررسی  بر   تکیه   با   ايکتابخانه  هاي
 . است پذیرفته انجام شناسیانسان هايپژوهش

 بحث  و هایافته. 3

  شناسی باستان  هايداده  از  بخش  عنوانبه   باستانی  اسکلتی  بقایاي  مطالعۀ
 هايفرهنگ  يمطالعه  و  بازسازي  جهت  در  مهمی  بسیار  اطلاعاتی  منبع  که

 هستند،   پیشین  جوامع  اقتصادي  و  اجتماعی  اوضاع  ترسیم  همچنین  و   گذشته
 در  انسانی  بقایاي  از  بخشی  عنوانبه  هادندان   راستا،  این  در.  است  ضروري
 برخوردار   بالایی  اهمیت  از   جسمانی  شناسیانسان   و   شناسیباستان  مطالعات

 استحکام   از  استخوان  به   نسبت  دندان   میناي  که  دلیل  این  به  نخست  هستند،
  شناسی -باستان  هايکاوش  در  شانکشف  احتمال  و  است  برخوردار  بالاتري

 شدهیافت  انسانی  بقایاي  ترینفراوان   هادندان  که  دلیل  این  به  ثانیاً.  است  تربیش 
 هايدندان يمطالعه با). Hillson, 1996(  هستند شناسیباستان هايکاوش در

  و   دهان   با  مرتبط  هايبیماري  توان می   شناسی باستان   هايبافت   در  شدهیافت
 غذایی   الگوهاي  سن،  با  ارتباط  در  هادندان   رشد  يمطالعه  بهداشت،   سطح  دندان، 
 يمطالعه.  نمود  بررسی  را  هاآن   فرهنگی  تطور  مراحل  و  گذشته  هايانسان
 پیشینیان  غذایی   عادات  و  زندگی   سبک  مورد  در   تواندمی   باستانی  هايدندان 

  دندان   شناسیآسیب-دیرین  مطالعۀ  بنابراین،.  دهد  ارائه   را  سودمندي  اطلاعات
  از   مستقیمی  شواهد  تواندمی   سو  یک  از  که   باشدمی  اهمیت  حائز  دلیل  این  به

 دهان  مرتبط  هايبیماري  و   بهداشت  سطح  زندگی،   طول  در   فرد  غذایی   رژیم  نوع
 که   را  غیرعمدي  و  عمدي  تغییرات  تواندمی  دیگر  سوي  از  و  دهد  ارائه  دندان  و

 معرفی   به  ادامه  در.  سازد  نمایان  هستند،  فرهنگی   رفتار  الگوهاي  يدهندهنشان
 .  شودمی  پرداخته دندانی شناسانسان  مطالعات این از برخی

 )   Dental Caries( دندان پوسیدگی. 1-3

  بقایاي   در  که   است  دندان  و  دهان  بیماري  ترینشایع   دندان،  پوسیدگی
  به   پوسیدگی  يضایعه).  Hilson, 2008, p. 111(  است   رؤیت  قابل   انسانی
  توسط   دندان   عاج  و  سمان  مینا،  موضعی  دمینرالیزاسیون  صورت

 Lactobacillus(  اسیدوفیلوس   لاکتوباسیلوس  مانند   اسیدزا  هايمیکروارگانیسم

Acidophilus(،  موتانس  استرپتوکوك  )Streptococcus Mutans  (طور به  که  
 صورت  در.  شودمی  ایجاد  هستند،  ساکن  دندان  تاج  سطوح  روي   پلاك  در  دائم
 و   هاباکتري  از  متشکل  که  دندانی  پلاك  دندان،  و  دهان  بهداشت  رعایت  عدم

 روي  رنگکم  زرد  /سفید  ايلایه  صورت  به   باشد، می  غذایی  مواد  يباقیمانده
 پلاك  در  موجود  هايباکتري  و   هامیکروارگانیسم.  گرددمی  تشکیل  هادندان 

 این  که  کنند  تبدیل   اسید  به   را  غذایی   پسماندهاي  در  موجود  قندهاي  توانند می
  شوند  دندان  رفتندستاز   موارد  بعضی  در  و   حفره  ایجاد  باعث توانندمی  اسیدها

)Caselitz, 1998, p.203   .(باکتریایی  فلور  توسط   اسیدها  این  )Bacterial 

Flora  (انسان،   غذایی   رژیم  در  موجود  هاي  کربوهیدرات  که  شوند می   تولید  دهان  
  عادات ).  Larsen, 1997, p. 65(  کنندمی  تبدیل   اسید  به   و   تجزیه  را  قندها  ویژهبه 

  غذا   سازيآماده  هايشیوه   شده،مصرف  غذاهاي  جویدن،  مدت  و  درجه  و  غذایی
 شدهتصفیه  هايکربوهیدرات   غذایی،  مواد  بین  در.  تأثیرگذارند  پوسیدگی  ایجاد  در

 سزاییبه   تاثیر  هادندان   پوسیدگی  در  فروکتوز  و  گلوکز  ساکارز،  الخصوصعلی
 معمولاً).  Scott & Turner, 1988, p. 113; Sołtysiak, 2014, p. 53(  دارند

 چند  کردنطی   با  بلکه  فتدانمی   اتفاق  بارهیک  به   و   است  کند  پوسیدگی  فرآیند
 صورت   به   که   است   معدنی  مواد   دادنازدست  مرحله  اولین  ؛دهدمی   رخ  مرحله

 متوقف  شدنپوسیده   روند  اگر.  شودمی  ظاهر  دندان   میناي  روي  سفید  لکۀ  یک
لکهۀ    است  ممکن  و  دهدمی  رخ  دندان  میناي  تخریب  یعنی  دوم  مرحلۀ  نگردد،
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 میناي   و   دهد  ادامه  خود  رشد   به   و  گردد  تبدیل  ايقهوه  لکۀ  به  دندان  روي  سفید
  با . گردد ایجاد  دندان در حفره نام به کوچکی هايسوراخ   و ببرد  بین از  را دندان
  در   ضایعۀ.  دهدمی   رخ  عاج  پوسیدگی   یعنی  سوم  مرحلۀ  پوسیدگی،  روند   ادامۀ
 است   پالپ  آسیب  و  التهاب  همان  که  چهارم  مرحلۀ  ایجاد  باعث  رشد  حال
. دهدمی  رخ  آبسه  یعنی  پنجم  مرحلۀ  نشود،  درمان  پوسیدگی  اگر.  گرددمی

 انتهاي  در   آبسه  نام   به   چرکی  کیسۀ  یک  تشکیل  سبب   پالپ  التهاب  افزایش
 و   متفاوت  پوسیدگی  ضایعات  وسعت).  Sołtysiak, 2014, p.53(  شودمی   دندان

 ,Mays(  است  دندان  سطح  از  تربیش   دندان  درون  پوسیدگی  هايحفره  قطر

2019, p. 48  .( در  این   شوندمی   پوسیدگی  دچار  تربیش  آسیاب  هايدندان 
 شود می  مشاهده  ندرت به  ثنایا  هايدندان  در  پوسیدگی   میزان   که  ستحالی

)Sołtysiak, 2014, p.56-57  .(و   شیري  هايدندان   در   هم  تواندمی   پوسیدگی  
  سن   افزایش و  دندان  پوسیدگی  بین همچنین. دهد رخ دائمی هايدندان  در هم

  است   ممکن  پوسیدگی).  Waldron, 2009, p.238(  دارد  وجود  مستقیمی  ارتباط
  دهان،   بهداشت   سطح   مانند  فرهنگی-اجتماعی  تأثیرات  به   و  ژنتیکی  عوامل  به

  باشد   داشته  بستگی  غیره  و  غذا  تهیۀ  هايتکنیک  تغذیه،  عادات  ارثی،  عوامل
)Caselitz, 1998, p. 204 .(تعریف چنین این را  پوسیدگی توان می کلی طوربه 

 بین   تعامل  اثر  در  که  است  عاملی  چند  يپیچیده  بیماري  یک  پوسیدگی: «کرد
  محیط   یک  و  خاص،  زاپوسیدگی  هايمیکروارگانیسم  وجود   حساس،  دندان  یک

 روي  بر  که  بسیاري  مطالعات).  Ibid: 204(  »شودمی   ایجاد  مناسب  دهانی
  پوسیدگی  بین  که  دهندمی   نشان  اند،گرفته  انجام  باستانی  هايانسان  جمعیت
 حاوي  غذایی  رژیم.  دارد  وجود  معناداري  ارتباط  غذایی  رژیم  و   دندان

  دهان،   در  کربوهیدرات  حاوي  پسماندهاي  ماندنباقی   زمان   مدت  کربوهیدرات،
  نقش   دندان   پوسیدگی   در   کربوهیدرات  حاوي  غذایی   مواد   مصرف  دفعات  تعداد

 اثر  در   چه  کربوهیدرات  حاوي  غذایی  مادة  هرچه   است  بدیهی.  دارند  مهمی
  چون  باشند،  هادندان  با  تماس  در بهداشت  رعایت عدم  اثر  در چه  و زیاد مصرف

  ، دیگر   عبارت  به.  دارند  پوسیدگی  در  سزاییبه   تأثیر  چسبند،می   دندان  سطح  به
  از   مانع  دهان  در  غذایی  پسماندهاي  بردنازبین  تسهیلِ  با  خشن  غذایی  رژیم

  و   رشد  از   جلوگیري  با  ،نتیجه   در .  شودمی  دندانی  پلاك  حد  از   بیش   تشکیل
  شوند می   دندان  پوسیدگی  از  مانع  میکروسکوپی  هايمیکروارگانیسم  فعالیت

)Mays, 2019, p. 54 - 57  .(جوامع   به غذا گردآورندة  و  شکارگر  جوامع از   گذار 
 ,Sołtysiak(  شد  مناطق  از  بسیاري  در  پوسیدگی  میزان  افزایش  سبب  کشاورز

2014, p. 53  .(فراوانی   متوسط  که  دهدمی نشان  دندان  پوسیدگی  میزان  بررسی  
 هاییگروه  در  و   درصد  56/8  کشاورزان  در  درصد،  72/1  شکارورزان  در  پوسیدگی

 توامان  صورت  به  گیاهان  از  برخی  کاشت  و  کشاورزي  /شکار  روش  دو  هر  از  که
  با   که  هستند  آن  دهندةنشان   ارقام  این.  بود  درصد  37/4  کردند،می  استفاده

 فرآوري در نوین هايشیوه   از استفاده و گیاهان کردناهلی تکنولوژي، پیشرفت

  در .  نیستند  خشن  قدیم  شیوة   به   دیگر  و  شده  ترچسبنده  و   ترنرم   غذایی   مواد   غذا،
 افزایش   سبب  کربوهیدرات  حاوي  و  نرم  گیاهی  غذایی  مواد  از  استفاده  نتیجه،

 زنان   در   دندان  پوسیدگی   میزان).  Mays, 2019, p.61(  شودمی   دندان  پوسیدگی
  رژیم  که  حالی  در  است،  تربیش  گیاهی  غذایی  رژیم  از  فراوان  ستفادةا  دلیل  به

  تر بیش  سایش  سبب  دهد،می  تشکیل  را  مردان  غذاي  اساس  که  جانوري  غذایی
  از   اند،شده  انجام  پژوهشگران   از  برخی  توسط   که  مطالعاتی.  شودمی   دندان

 اي گونه به .  دهندمی   خبر  اجتماعی  وضعیت  و  پوسیدگی   فراوانی   بین  همبستگی
  تر نرم  غذاهاي  به  تربیش  دسترسی  دلیل  به  بالاتر  اجتماعی  طبقۀ  داراي  افراد  که
 .Sołtysiak, 2014, p( باشندمی تريپوسیده هاي-دندان داراي شدهتصفیه و

53-54.( 

 )  Dental Wear(  دندان سایش . 2-3

  غیر  به  عللی  به  دندان  ساختار  و  بافت  رفتنبین   از  به  واقع  در  دندان  سایش
 عامل  افتد؛می   اتفاق  عامل  دو   اثر  در  سایش.  شودمی   گفته   دندان   پوسیدگی   از

  با   دندان  هر  ارتباط  دوم  عامل  و   پیرامونش  هايدندان   با  دندان  هر  برخورد  اول
  ناشی ( غذا  در موجود هايشن  غذیی،  مواد مانند  دهان در موجود خارجی اجسام

  طور به .  باشدمی ...    و)  غذایی  مواد  کردن  آسیاب  براي  آسیاب  سنگ  کاربرد  از
  یا   فیزیولوژیکی  فرآیندي:  کرد  تعریف  چنین  این  توانمی   را   سایش  کلی

 هايماهیچه  بر  فشار  یکدیگر،  با  هادندان   برخورد  اثر  در  که  است  پاتولوژیکی
) Göksal, 2018, p.11... (  و  غذایی  مواد  ي تهیه   روش  و  غذایی،  رژیم  نوع  فک،

 و )  Incisal(  برنده  لبۀ  یا  جونده  سطح  میناي  تخریب  سبب  زمان  طول  در
 سبب  نرم  موادغذایی  از  استفاده  هرچند.  گرددمی)  Interproximal(  دندانی بین

  از  که افرادي هايدندان  ساییدگی  میزان ولی  شود،می  دندان  پوسیدگی  افزایش
  استفاده  که حالی  در  است،   ترکم  کنند،می  استفاده  نرم   مواد  حاوي  غذایی  رژیم

 ها دندان. شودمی هادندان  تربیش ساییدگی سبب خشن و سفت غذایی رژیم از
 یا   نخ،   یا  نوار  بریدن   نظیر(   ارادي  و)  قروچه  دندان(  غیرارادي  هايشیوه   به

  جویدن   به  نسبت  گاهاً  عوامل  این.  شوند  می  سایش  دچار)  جسم  یک  داشتننگه 
 شکارورز   جوامع  در  مثال،  عنوانبه .  شوند   می  هادندان   سایش  به   منجر  تربیش   غذا

 سایر   به  نسبت  ابزار  عنوانبه   هادندان   از  استفاده  دلیل  به  غذا  آوردندةجمع  و
(شوندمی  ساییده  ترسریع  هادندان   جوامع  .Clement, 2008, p. 17  .(اولین 
 با   که  است  دندان  مینا  روي  سطح  شود،می  ساییدگی  دچار  که  دندان  از  بخش

 ادامه   در  و  شودمی  نمایان  است  گرفته  قرار  مینا  زیر  در  که  عاج  ساییدگی  افزایش
  دندان،   شدید  سایش  به  ابتلا  صورت  در.  گیرد برمی  در  را  تاج  تمام  سایش  روند
 سن،   افزایش  با  انسانی   بقایاي  در  که   است  محتمل.  رودمی  بین   از   دندان   تاج  کل

  از   تريزیادي  بسیار  ساییدگی  ترمسن  افراد  یعنی  باشد؛   تربیش   دندان   ساییدگی
 دیده  آسیاب  دندان  روي  بر  معمولاً  ساییدگی  ترینبیش .  باشند  داشته   جوانان
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.  است  برخوردار  ايویژه   اهمیت  از  سن  تعیین  براي  دندان  این  بنابراین،.  شودمی
 آزمودن   امکان   که  است   این  در   سن  تعیین  براي   دندان   ساییدگی  روش  اهمیت

 ,Mays, 2013(   دارد  وجود  امروزي  يزنده  هايجمعیت  روي  بر  آن  بررسی  و

p.131  .(،باشندمی   سایش   اشکال  ترینمتداول  از  فرسایش  و  سایش   خراش .
 گردند   دندان  سایش  به  منجر  توانندمی  نیز  فرهنگی  و  فیزیکی  زیستی،  عوامل

 .  شودمی پرداخته  هاآن  به اجمال به ذیل در که

 )Attrition(  سایش. 1-2-3

  طی  در یکدیگر با هادندان  تماس دلیل به  غالباً دندان سخت  بافت سایش 
  دندان (  هم  روي  به  پایین  و  بالا  هايدندان   فشردن  مانند  طبیعی  هايکنش  انجام

  که  هادندان  نقاط   تمامی در تواند می  ساییدگی. گرددمی  ایجاد  جویدن و) قروچه
 فشار  میزان  به   ساییدگی میزان . دهد رخ باشند،می  دیگر هايدندان  با  تماس در

 ;Scott & Turner, 1988, p.109(  است  وابسته  هادندان   روي  بر  واردشده

Clement, 2008, p.18  .( 

 )Erosion( فرسایش. 2-2-3
 و  مینا  آن  طی  که  رودمی  شمار  به  دندان  سایش  علت  ترینشایع  فرسایش

  است   ذکر  به   لازم.  شوند می   انحلال  دچار  اسید   با   مستقیم  تماس   در  دندان   عاج
 ,Harpenau(  گیردنمی   صورت  دهان  هايباکتري  توسط  اسیدها  این  تولید

Noble & Kao, 2011  .(از   متشکل  معدنی   و   سخت   بافتی   داراي   دندان  میناي  
 نظر   از   و  مینا  مشابه   و  متراکم  ساختار  داراي  عاج  باشد   می  آپاتیت  هیدروکسی

  مانند لوله  ساختارهاي  وجود.  باشدمی  بدن  سخت  بافت  دومین  مینا،  از  بعد  سختی
 داراي  دندان   میناي  به   نسبت  عاج  شده،   سبب  عاج  درون  عاجی  هايتوبول   نام  به

 Coupal(  باشد   پذیرترآسیب   فرسایش  برابر  در  و  ترنرم   بافتی  تر، کم  استحکام

& Sołtysiak, 2017, p. 50  .(توانند می   شوندمی   فرسایش  سبب  که  عواملی  
 میناي  بافت  تخریب  باعث  عامل  دو  هر  که  باشند  درونی  یا  بیرونی  منشأ  داراي
  به   توانمی  خارجی  عوامل  جمله  از .  شوندمی   دندان  فرسایش  نتیجه  در  و  دندان

 و  هانوشابه   مانند  اسید  بالاي  مقادیر  داراي  غذاهاي  و  هانوشیدنی   از  استفاده
  و   ترش  غذاهاي  اسیدي،  هايمیوه  مرکبات،  سیتریک،  اسید  حاوي  هايمیوهآب

  مشکلات   به  توان می   شوندمی   فرسایش   سبب   که  داخلی   عوامل  از   کرد،  اشاره
 معده  کیموس و) مري به معده اسید برگشت( برگشته معده اسید مانند گوارشی

)Chyme) ) دهان  به  مري  طریق  از  استفراغ  حین  در  معده  کیموس  برگشت) 
 ;Clement, 2008, p. 18; Coupal & Sołtysiak, 2017, p. 51(  کرد  اشاره

Harpenau, Noble & Kao, 2011  .(تماس   یعنی  دهان  خشکی  همچنین 
  بزاق   ترشح«  شودمی  دندان  فرسایش  سبب  دهان  بزاق  با  هادندان  کافی  نداشتن
. کند¬می  فرسایش  برابر  در  دندان  بافت  از  محافظت  در  توجهی  قابل  کمک

 اسیدها شدن  رقیق   طریق   از   دهان   حفره  در   pH  کردن  خنثی   باعث بزاق  ترشح
 ). Coupal & Sołtysiak, 2017, p.51( »شودمی  عمل بلع حین در

 ) Abrasion( خراش. 3-2-3
 از   استفاده  علت  به  که  است  خراش  دندان،  سایش  انواع  از  دیگر  یکی  
 موجود   يساینده  ذرات  همچنین  و  خردکردن  بریدن،  براي   ابزار   عنوانبه   هادندان 

 ).  Clement, 2008, p. 19( دهدمی  رخ موادغذایی در
 زیستی عوامل. 4-2-3

  موقعیت   دندان،  بافت  سختی  دندان،  شکل   و  اندازه  شامل  زیستی  عوامل«
  دندانی،   هايقوس   شکل   و   اندازه   دندانی،   هاي قوس   داخل  در  هادندان   تک  تک

 بافت  و  هادندان   سلامت   وضعیت  و  پایین  و   بالا  دندانی  هايقوس   ارتباط
 ها، دندان  شامل  که  دهندمی  تشکیل  را  جونده  سیستم  از  بخشی  همگی  نگهدارنده

 این   اجزاي  تمام.  است  صورت  ايجمجمه  اسکلت  و  فکی  گیجگاهی  مفاصل
 :Ibid(  »هستند  دارا   را  دندان  سایش  الگوهاي  بر   تأثیرگذاري  پتانسیل  سیستم

20.( 

 فیزیکی عوامل. 5-2-3

 مواد  ترکیبات  شیمیایی  و  فیزیکی  خواص  تأثیرتحت   دندان  فیزیکی  سایش 
 سایش  بر  را  تأثیر  ترینبیش    خشن  و  سفت  غذایی  رژیم  بین  این  در.  است   غذایی
 آسیاب-پیش  و  آسیاب  هايدندان   جونده  سطح   سایش  الخصوصعلی   دندان، 

 نقش  غذا   سازيآماده  و   تهیه  گردآوري،  يشیوه   که   است  ذکر  به   لازم.  دارد
 ). Ibid: 20-21( کندمی ایفا هادندان  سایش میزان در مؤثري

 فرهنگی عوامل. 6-2-3

  مؤثر  امروزي  و  پیشین  هايجمعیت  در  دندان   سایش  بر  نیز  فرهنگی  عوامل
 از   استفاده  از  ناشی  تواندمی)  Patterned Wear(  الگووار  سایش. «است  بوده

  فرهنگی   عمل  یک  با  تصادفی است  ممکن  یا  باشد،  خاص  کار  یک  در  هادندان 
  سوم  دست  یا  گیره  انبردست، عنوانبه   که قدامی  هايدندان .  باشد  همراه  خاص

 نشان  را   غذا   جویدن   با  غیرمرتبط   و   الگووار  ساییدگی  اغلب   شوند، می   استفاده
 سطوح   روي  هاییبریدگی   یا  شیارها شکل به است  ممکن   سایش  این.  دهندمی

  طور به   است  محتمل  مجاور  دندان  دو  هاي حاشیه   همچنین.  باشد  اکلوزال
  U  یا   V  عمیق  فرورفتگی  ایجاد  به  منجر  نتیجه  در  که  شوند  ساییده  نامتناسب

  کشیدن   مثال،  براي .  شود  طبیعی   جویدن  از  ناشی   تاج  سایش   سطح  زیر  شکل 
 هادندان  بین  که  هاییلوله.  گرددمی  متمایز  سایش  الگوي  یک  ایجاد  سبب  پیپ

 روي  مساوي  تقریباً  ساییدگی  به   منجر  شوندمی   فشرده  طولانی   مدت   به
 بیضی  سوراخ  یک  ایجاد  به   منجر  اغلب  که   شوندمی   پایین  و  بالا  هايدندان 
 Scott and(  »است  مشاهده  قابل  هادندان  شدنبسته   هنگام  که  شودمی   شکل

Turner, 1988, p. 111-112  .(قدامی  هايدندان   از  مردم  جوامع،  از  برخی  در 
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 سایش   در  سزاییبه   نقش   که  کردندمی  استفاده  پوست  کردننرم   براي  خویش
  از   برخی  در).  Clement, 2008, p. 21(  است  داشته  هاآن  قدامی  هايدندان 

  ساییدن،   طریق  از  را  خود  دندان  تاج  از  هاییبخش  عمداً  هاانسان   جوامع،
 زینت   را  هادندان   این  بها  گران  فلزات  با  گاهاً   و  دهندمی  تغییر...  و  کردنسوراخ 

 هادندان شناختی  زیبایی  جهت  در  و  عمد  طوربه   که   تغییرات  این.  بخشند¬می
  اند رفتهمی   شمار  به  هادندان   سایش  فرهنگی  عوامل  جزء  است،  رفتهمی   کار  به
)Scott & Turner, 1988, p. 113 .( 

 )   Periodontal Disease( پریودنتال بیماري. 3-3

 از   یکی )  لثه  /دندان  نگهدارندة  هايبافت   عفونت (  پریودنتال  بیماري
 از   ايچسبنده  لایۀ(  پلاك.   است  مزمن  التهابی  عفونی  هايبیماري  ترینشایع

. شودمی   ایجاد  غذا  و  دهان  هايباکتري  بین  تعامل  از  هادندان   روي  بر)  هاباکتري
 تحلیل  و   دندان  نشدة  درمان   پوسیدگی  از  تواند می   که   است  ايعارضه  پریودنتیت
  استخوان   به  تواند می   عفونت   این  درمان،  عدم  صورت  در .  شود  ایجاد  لثه   استخوان 

 منجر   شدید  موارد  در  و  برساند  آسیب  لثه  اطراف)  The Alveolar Bone(  آلوئول
  یکی   پریودنتال  بیماري).  Newman et al., 2015. (شود دندان  دادنازدست   به
 & Baelum(  باشدمی  بزرگسالان  براي  دندان  دادنازدست   اصلی  عوامل  از

Lopez, 2004   .(ژنژیویت  پریودنتال،  بیماري  حالت  ترینخفیف  )Gingivitis (
 دیگري  هايبیماري). «Newman et al., 2015(  شودمی  نامیده  لثه  التهاب  یا

  گذارند، می  تأثیر)  هادندان  ينگهدارنده   و  اطراف  هايبافت (  پریودنتیوم  بر  نیز
 دو  هر  و  دارند  تريبیش  شیوع)  Periodontitis(  پریودنتیت  و  ژنژیویت  لیکن
 از   بسیاري.  شوندمی  ایجاد  دندان  پلاك  در  زابیماري  هايباکتري  توسط

 ،)Porphyromonas Gingivalis(  ژنژیوالیس  پورفیروموناس  جمله  از  هاباکتري
  دنتیکولا   ترپونما  ،)Tannerella Forsythensis(  فورسیتنسیس  تانرلا

)Treponema Denticola  (تانز   اکتینومیستمکومی  اکتنوباسیلوس  و 
)Actonobacillus Actinomycetemcomitans)   با )  جوان  افراد  در  ویژهبه) 

  از   هاقارچ   و  هاویروس   از   برخی   که  حالی  در  هستند،   مرتبط  پریودنتال  بیماري
 موثر  بیماري  این  به  ابتلا   در  نیز)  Candida Albicans(  آلبیکنس  کاندیدا  جمله

 شایع   علل  از  یکی  پریودنتال  بیماري).  Waldron, 2009, p. 239-240(  »هستند
 طریق  از بیماري  این اسکلتی بقایاي در لذا باشدمی فک استخوان و لثه تحلیل

 برخی   در   که  شودمی   داده  تشخیص  آلوئول  استخوان  در  پاتولوژیکی  تغییرات
 ,Scott & Turner(  دهد  نشان  نیز  را  بازسازي  از   شواهدي  است  ممکن  موارد

1988, p. 114; Hilson, 2008, p. 117 .( 

 ) Dental Abscesses( دندانی آبسۀ. 4-3

 باکتریایی  عفونت  اثر  در  که  است  چرك  از  پر  بافتی  یا  حفره  دندانی،  آبسۀ
 رأس   در )  Dental Cavity(  دندانی  حفرة  گیريشکل   از   پس .  شودمی  ایجاد

   گردند می   ایجاد  دندانی  هايآبسه   و  شده  تخریب   قدامی   آلوئول  دیوارة  دندان، 
)Waldron, 2009, p. 241-242; Scott & Turner, 1988, p. 114  .(آبسه 

 ترینشایع . شود ایجاد مختلف دلایل به و  دندان  مختلف نواحی  در است ممکن
 و  ریشه  نوك  در)  Periapical Abscess(   آپیکال  پري  آبسۀ  دندانی،  آبسۀ  نوع

 آبسۀ.  باشدمی   دندان  ریشۀ  کنار  در)  Periodontal Abscess(  پریودنتال  آبسۀ
  دندان  شکستگی   دندان، پوسیدگی  اثر درممکن است  پریودنتال و  آپیکال پري

 ,Waldron, 2009, p. 241-242;Sołtysiak(  دنشو   ایجاد  پریودنتال  بیماري  یا

2014, p. 57  .(شود، می  استخوان  تحلیل  و  خوردگی  به  منجر  آپیکال   پري  آبسۀ 
  به   سوراخ  یک  ،است   شده آبسه  و  عفونت   دچار  که  دندان  ریشۀ  انتهاي  در  یعنی
 طبیعی   حالت  در  که  حالی  در  است،  شده  سوراخ  فک  حقیقت  در  که  آیدمی  وجود
 بیمار  دهدمی   نشان  اسکلتی  بقایاي  در  ویژگی  این  که   باشد  سوراخ  فک  نباید
 آبسه   بیماري.  است   نکرده  پیدا  بهبود  آبسه  این  و  بوده  آپیکال  پري  آبسۀ  دچار
 هايآبسه  مطالعۀ  با  لذا.  دهدمی  رخ  لثه  بیماري  و  دندان  پوسیدگی  دلیل  به  اغلب

 سبک  سلامت، خصوص در زیادي اطلاعات توانمی  اسکلتی بقایاي در دندانی
 .  آورد دست به  باستانی هايجمعیت  غذایی رژیم و زندگی

 )   Dental Plaque(دندانی جرم. 5-3

 هادندان   سطح  روي  که  است  آهکی  یا  کلسیفیه  چسبنده،  ايتوده   دندان  جرم
 پلاك   همان  دندانی  جرم).  Peeran & Ramalingam, 2021(  شود  می  ایجاد

 فسفات   آن  دهندةتشکیل  اصلی  يماده  که  است)  Mineralised Plaque(  معدنی
(باشدمی  کلسیم  .Waldorn, 2009, p. 240  (فعالیت   دلیل  به  که 

  ابتدا،   در.  شودمی  ایجاد  دهان  در)  هاقارچ  و   ها،باکتري  تربیش(  هامیکروارگانیسم
 ده  از   پس  نشود،   برطرف   اگر   که  است   چسبنده  رنگبی   رسوب  یک  دندان   پلاك

  رنگ   به  اغلب  رسوبی  یا  جرم  نهایت  در  و  کندمی   شدنسخت   به  شروع  روز
  انباشتگی   میزان  مختلف،  افراد  در.  دهدمی  تشکیل  را  رنگکم  زرد  یا  ايقهوه
 عوامل   دهان،  PH  بزاق،  غذایی،  رژیم  در  فردي   هايتفاوت   اساس  بر  دندان  جرم

  است   متفاوت...    و   دندان   از   مراقبت  و  دهان  بهداشت  رعایت  میزان  ژنتیکی، 
)Scott & Poulson, 2012, p. 1388  .(عوامل  از  یکی   همچین  دندان  پلاك 

-Waldron, 2009, p. 240(  است  لثه  هايبیماري  و  دندان  پوسیدگی  اصلی

  ثانویه   زیستی  يماده  یک  بلکه  باشد،نمی  دندان  ذاتی  جزء  دندان  جرم).  241
  دندان  و دهان بهداشت سطح فرد، معیشتی - زیستی هايشیوه  اثر بر  که است

 از .).   Scott & Poulson, 2012, p  1389(  گیردمی   شکل  زمان  طول  در...  و
 جرم  از  بردارينمونه   از  استفاده  با  دندانی،  شناسیانسان   تحقیقات  در  روي،  این

  منابع   و  غذایی  رژیم  ،)Radini et al., 2019(  فرهنگی  رفتارهاي  مطالعۀ  به  دندان
.  پردازندمی )  Adler, 2013; Weyrich et al., 2017(  گذشته  هايجمعیت   غذایی

 شناختیباستان  هاينمونه  در  پروتئین  و   DNA  ریزذرات،  حاوي  دندان  جرم
  تواند می  لذا)   Metcalf  et al., 2014(  است  شده  حفظ  خوبیبه   که  است
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 دهد  نشان  هاپاتوژن   حضور  و  میزبان   دهان  میکروبیوم   مورد   در  را  اطلاعاتی 
)Warinner et al., 2014   .(بر   موجود   جرم  از  بردارينمونه   طریق  از  امروزه  

 هايایزوتوپ  آنالیز  و  باستانی  باکتریایی  DNA  آنالیز  براي  دندان  سطح  روي
 نظیر   تغذیه  دیرین  با  مرتبط  مطالعات  جهت  در)  d15N  و  d13C  معمولاً(  پایدار

 .گرددمی استفاده... و  غذایی ترکیبات غذایی، رژیم نوع

 ) Tooth Enamel Hypoplasia(  دندان میناي هایپوپلازي. 6-3
  یا   ژنتیکی  دلایل  به  که  است  دندان  میناي  ناقص  رشد  همان  هایپوپلازي

 تاج  روي  بر  هاییحفره  یا  شیارها  افقی،  خطوط  شکل  به  و  شودمی  ایجاد  محیطی
 ,Waldorn, 2009, p. 244; Scott and Turner(  شودمی  مشاهده  دندان

1988, p.118; Guatelli-Steinberg, 2008, p.71; Scott , 1997, p.188 .(
 يتولیدکننده  هايسلول(  هاآملوبلاست   در  اختلال   دلیل  به   ژنتیکی،   هایپوپلازي

).  Guatelli-Steinberg, 2008, p.71(  دهدمی  رخ  مینا  تشکیل  يمرحله  در)  مینا
 نشود،  انجام  کامل  طوربه   دندان   میناي  گیريشکل   فرایند   که  هنگامی   حقیقت،   در

  توانند می   نیز   محیطی  زاياسترس   عوامل.  شودمی   ایجاد  ژنتیکی  هایپوپلازي
 هایپوپلازي   نظیر  هاییبیماري  به   منجر  و  دهند  قرار  تأثیرتحت   را  مینا  ساختار
 پس   و   پیش   محیطی،  هایپوپلازي).  Scott and Turner, 1988, p.118(  گردند

 نظیر   عواملی  تولد،  از  پیش.  شودمی  ایجاد  محیطی  عوامل  تأثیرتحت  تولد  از
  گرددمی  منتقل  جنین  به  مادر  طریق  از  که  هاییعفونت   برخی  مادر،  يسوءتغذیه 

 استرس   نظیر   عواملی  تولد،  از   پس.  شوندمی    هایپوپلازي  ایجاد  به  منجر ...    و
 ،)D  یا  A, C(  هاویتامین  کمبود  تغذیه،  سوء   سیستمیک،  فیزیولوژیکی

 باکتریایی  هايبیماري  ،...) و  مرغان   آبله   سرخک،  سفلیس، (  ویروسی   هايعفونت 
  نام   به   اختلالی  ایجاد  موجب   نمایند،  مختل  را   مینا  تشکیل   طبیعی   روند   که ...  و

 ;Guatelli-Steinberg, 2008: 71(  شودمی  دندان  مینا  سطح  در  هایپوپلازي

Scott and Turner, 1988: 118   .(رشدي  نقص  داراي  هاییدندان   با   افراد 
 ,Hilson(  هستند  تريبیش   پوسیدگی  نرخ  داراي  دندان  میناي  هایپوپلازي

2008, p. 112» .(و   شدت  فراوانی،  در  گروهی  بین  و  درون  تغییرات  مطالعات  
 مثال   براي .  است  داده  نشان  را  جالبی  نتایج   هایپوپلاستیک  خطوط   سنی   توزیع

 عمدتاً  مادر،  شیر   از  تغذیه  قطع  هنگام  به  شده  ایجاد  استرس  علت  به  کودکان  در
 ایجاد  دندان  میناي  سطح  بر  هایپوپلاستیک  خطوط  چهارسالگی،  تا   دو  سنین  بین
  به   گردآوردنده  /آوري  جمع  معیشتی  اقتصاد  از   تغییر  در  دیگر  مثال.  است   شده

 شده  مشاهده  هایپوپلازي  بیماري  نرخ  در  افزایش  نیز  کشاورزي  معیشتی  اقتصاد
  جمعیت،   تراکم  افزایش   نظیر   زاییاسترس  عوامل  دلیل  به  احتمالاً  که  است 

 رخ  مسئله  این...  و  ايتغذیه   مشکلات  و  سلامتی  وضعیت  کاهش  حرکتی،بی 
 میناي  هایپوپلازي  بررسی  با).  Scott and Turner, 1988, p. 118(  » است  داده

 نوع با مرتبط هايبیماري فیزیولوژیکی، هاياسترس  طالعۀم به توانمی  دندان،
 .پرداخت پیشین هايجمعیت  در... و تغذیه

 Ante-Mortem Tooth(  مرگ  از  قبل   دندان  دادنازدست.  7-3

Loss( 

 دندان   دادنازدست   است  دهان  هايبیماري  نشانگر  که  عواملی  از  دیگر  یکی
  است   ممکن  هادندان   دارند،  پایینی  پوسیدگی  میزان  که  هاییگروه   در. «باشدمی
 پالپ )  بافت  مردگی(  نکروز  آن   دنبال  به   و  ضربه  یا  حد  از   بیش  سایش  دلیل  به
)Pulpal Necrosis(،  تروما  اپیکال،  پري  استئیت  پریودنتال،  بیماري  )Trauma(، 

 تحلیل  ،)ث  ویتامین  کمبود  از   ناشی  بیماري) (Scurvy(  اسکوربوت   یا  کشیدن
 پریودنتال  بیماري  از  ناشی   آلوئولی  تحلیل.  بروند  بین  از  زدگی   بیرون  و  استخوان 

 بالا  آسیاب  هايدندان   ها،دندان   ترینحساس.  باشد  عامل  یک  است  ممکن  نیز
  دندان   دارند  را  رفتنازدست  احتمال  کمترین  که  هاییدندان  و  هستند  پایین  و

 Scott(  »گیرندمی  قرار  حدود  این  بین  پرمولرها  و  ثنایا  هايدندان .  هستند  نیش

& Turner, 1988, p. 114  .(زنان   در  حاضر  حال  در  دندان   دادنازدست  میزان  
 هايدندان   تعداد  سن   افزایش   با  و  دارد  تريبیش   شیوع   مردان   به  نسبت

« 3395:  1400  دیگران،   و  حاتمی(  شودمی  تربیش   رفته،ازدست    تشخیص ) 
  دشوار   است،  رفته   دست   از   مرگ  از   بعد  یا  قبل  رفتهازدست   دندان   آیا  کهاین

 بازسازي  از  شواهدي   بدون   و  بکر   حفره  باشد،   مرگ  از  پس  فقدان   اگر .  نیست
  از   درجاتی   حفره  باشد،   مرگ  از   قبل  فقدان  اگر   که   حالی  در  رسد،می   نظربه 

 مرگ  از  قبل  سال  چندین  دادنازدست   که  مواردي  در.  دهدمی   نشان   را  بازسازي
 که   افرادي   در  و  شود  بازسازي  کامل  طوربه   است  ممکن  فک  باشد،  داده  رخ

 طریق  از  را  توجهیقابل  حجم  است   ممکن  پایین  فک  هستند،  دندانبی  کاملاً
.  برسد  نظربه  طبیعی   حد  از  ترکوچک  بسیار  و  بدهد  دست  از  استخوان  تحلیل

 ثبت   و  شمارش  باید  رفتهازدست  هايدندان   تعداد  انسانی،  بقایاي  در  بنابراین،
 قرار   استفاده  مورد  دندانی  هايبیماري  کل  ارزیابی  از  بخشی  عنوانبه   و  شود
 ).Waldron, 2009, p. 239( »گیرد

 گیري نتیجه. 4
 هاي شاخه  ظهور  و  دانش  مرزهاي  گسترش  تکنولوژي،  پیشرفت  با  همگام

 مطالعۀ  در  جدیدي  هايافق   شناسی، باستانزیست   همچون  شناسیباستان   جدید
 نوپاي  علم  است  گشته  پدیدار  جانوران  و  انسان  باستانی  هاياستخوان   بقایاي
  شناسی باستان   نظریات  بررسی  در  بالایی  بسیار  پتانسیل  شناسی، باستانزیست

 این  اساس .  است  نداشته  وجود  هاآن  سنجش  براي  راهی  این  از  پیش  تا  که  دارد
 اسکلتی  بقایاي  در خصوص  پژوهش.  است  اسکلتی  بقایاي  مطالعۀ  بر  مبتنی  علم

 تحقیقات   بناي  سنگ  فرهنگی،  همچنین  و  زیستی  ايداده  عنوانبه 
 علوم   رویکردهاي  از  یکی.  دهدمی  تشکیل  را  شناسیباستانزیست
  و   بهتر  درك  که   است  دندانی   شناسی انسان  مطالعات  شناسی،-باستانزیست
  با   سازگاري  و   گذشته  زندگی   شیوة   گذشته،   جوامع   شناسیجمعیت   از  تريجامع

 علم،  یک  عنوان به   شناسیباستان   اصلی  اهداف  از   یکی.  کنندمی   فراهم  را  محیط
  به   رسیدن   براي  راستا،  این  در.  است  گذشته  جوامع  زندگی  الگوهاي  بازسازي
-باستان  مطالعات  بین  پلی  مثابهبه   که  ايرشته میان  علوم  هايرهیافت  از  مقصود
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...  و  شناسیاستخوان   شناسی،زیست  سنجی،باستان   شیمی، علوم  با  شناسی
 بخشی  عنوانبه   باستانی  دندانی  بقایاي  روي  بر  پژوهش.  جویدمی   بهره  باشدمی
 بازسازي  جهت  در  مهمی  بسیار  اطلاعاتی  منبع  که  شناختیباستان  هايیافته  از
 مطالعات بنابراین، .  باشدمی  اهمیت  حائز  باشد،می  گذشته هايفرهنگ  مطالعۀ و

 این. نهاد  عرصه به  پا زمینه این در نوبنیاد دانشی عنوانبه   دندانی شناسیانسان
  و   دهان  هايبیماري  مطالعۀ  و  بهداشت   سطح  بررسی  به   سویک  از  مطالعات

 پریودنتال،   هايبیماري  دندان،  میناي  هایپوپلازي  پوسیدگی،  سایش،   نظیر  دندان
  دیگر   سوي  از   و  پردازدمی   مرگ  از قبل  دندان  دادنازدست   و   آبسه  دندانی،  جرم

 محدودة ساکنان غذایی  رفتار و عادات معیشتی، الگوهاي مورد در نوینی  بینش
  فرهنگی   رفتار  الگوهاي  دهندةنشان  یکل  طوربه   که  کندمی   فراهم  پژوهش  مورد 

  دندانی   شناسی-انسان  مطالعات  جایگاه  شد   تلاش  پژوهش  این  در.  باشدمی
 .گیرد قرار التفات مورد شناسیباستان  هايپژوهش  در نوینی رهیافت عنوانبه 

  ایران   شناسی -باستان  روزافزون   اعتلاي  موجب   رویکردها  قبیل   این  کاربرد 
  پژوهشگران   روي  به   گذشته  دنیاي  از  جدیدي  دریچۀ  رهگذر   این  از   و  گرددمی

 .   شد خواهد گشوده

 میباشند  مقاله نگارش در برابر سهم داراي نویسندگان تمام  : نویسندگان مشارکت

  ها هزینه  تمامی  و  است  نکرده  دریافت  داخلی  و  خارجی  يبودجه  هیج   پژوهش  این  : مالی  تأمین
 . است گردیده تأمین نویسندگان توسط

 . کنندنمی اعلام را  منافع تضاد گونههیچ  نویسندگان : منافع تضاد

  توانمی مواد و هاداده به دسترسی براي درخواست صورت در : مواد  و هاداده  به دسترسی
 .  نمود برقرار ارتباط مقاله در شدهدرج ایمیل طریق از مسئول نویسندة با
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